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ПРИСУТСТВОВАЛИ:



Диссертационная работа выполнена на кафедры географии туризма 

Кулябского государственного университета имени Абуабдуллох Рудаки в 

период с 2013 по 2022 гг. Тема диссертации входит в план научно - 

исследовательских работ кафедры.

Научный руководитель - Мухаббатов Х.М. - доктор географических наук, 

профессор

Рецензенты: кандидат географических наук, доцент Баротов Дж К., 

кандидат экономических наук, Коми лов Н.,

ПОВЕСТКА ДНЯ:

Обсуждение диссертации Иброгимова Р. А. на тему «Роль туристско - 

рекреационного потенциала в социально-экономическом развитии региона (на 

примере Кулябской зоны РТ)», представленной на соискание ученой степени 

кандидата географических наук по специальности 25.00.24 - Экономическая, 

социальная, политическая и рекреационная география (географические науки).

Диссертант Иброгимова Р.А. обосновала актуальность темы 

исследования, определила её цели, задачи и теоретическую и практическую 

значимость, охарактеризовала методы исследования, раскрыла научную 

новизну, выполненной работы, сформулировал выводы и положения, 

выносимые на защиту, а также охарактеризовал основное содержание 
диссертации.

В частности, она отметила, что одним из привлекательных районов для 

развития туризма и рекреации является Кулябского региона РТ, обладающий 

богатыми природными ресурсами и историко-культурным наследием. 

Значительный туристический потенциал региона открывают большие 

возможности для эффективного налаживания туристско-рекреационной 

деятельности. Анализ проблем показывает, что располагая богатым природным 

и историко-культурным и рекреационным потенциалом к настоящему времени



Кулябский туризм является неконкурентоспособными, а их развитие 

происходит очень слабо и бессистемно. Следовательно, формирование 

стратегического развития туризма предоставляется важной и перспективной 

задачей Правительства РТ.
Все это становится основой для начало и поэтапного разработка 

стратегии и развитии туристической отрасли, необходимости развития теории и 

практики изучения эколого-экономических основ развития туристско- 

рекреационной основы на территории Кулябского региона в новых условиях 

хозяйствования, с учетом процессы глобализации экономической деятельности 

и отвечающих современным потребностям населении.

Кулябский регион обладает разнообразными туристско-рекреационными 

ресурсами, позволяющими заниматься разнообразными видами туристической 

деятельности и способными удовлетворить широкий круг потребностей 

туристов. Важной проблемой развития туристической отрасли в регионе 

остается отсутствие научно-исследовательских работ, связанных с изучением 

совокупного влияния природных, социально-экономических и экологических 

факторов на развитие туризма в целом. Именно эти аспекты служат основой 

для проведения данного исследования и обуславливают актуальность, 

содержание и направленность диссертационной работы. Вместе с тем, 

Кулябская зона отличается мало изученностью в туристско- рекреационном 

отношении.

Все это предопределило выбор темы исследования, необходимое 

изучение и решения сложной и актуальной для Кулябской зоны Таджикистана, 

проблемы эффективного использования туристско - рекреационного 

потенциала в социально-экономическом развитии региона .

Анализ литературных источников показали, что туристско- 

рекреационный потенциал в социально-экономическом развитии региона 
изучены недостаточно глубоко.

Теоретические и практические аспекты туризма и рекреации республики



отражены в трудах М.Дьяконова, Н.В.Лысенко, В.В.Дубовицкого (Ф. Г. 

Петрунова, 1980; М. К. Бурханова, М.И. Кадырова, А.Раджабова и др.

В своих работах они в определенной степени раскрыли теоретическую 

основу туризма, выделяют виды и формы наиболее перспективных для 

различных регионов, в том числе и для Кулябского региона.

С этой точки зрения в настоящей работе исследуется туристско- 

рекреационных ресурсов и разработка механизм эффективного налаживания 

туризма на территории Кулябского региона РТ.

Объектом диссертационной работы явилось процесс развития туризма в 

Кулябском регионе, как фактор его социально-экономического развития и 

основа для формирования туристско-рекреационного комплекса.

Цель и задачи исследования:
Целью исследования является изучение и анализ состояния туристско- 

рекреационного потенциала Кулябской зоны РТ, его идентификация и оценка его 

роли в эффективном социально-экономическом развитии региона путем 

оптимального и сбалансированного использования.

Для реализации поставленной цели необходимо было решить следующие задачи:

1) Установить теоретико-методологические аспекты изучения туристско- 

рекреационного потенциала Кулябской зоны РТ, для чего раскрыть его 

методологические основы и экономико-географическая сущность;

2) Выявить факторы и предпосылки, влияющие на развитие и 

размещение туристско-рекреационного потенциала;

3) провести покомпонентный анализ влияния некоторых природных 

условий на развитие туристско-рекреационной деятельности и повышение 

туристско-рекреационного потенциала исследуемого региона;

4) оценить исторический, современный и социально-экономический 

аспекты развития и аспекты туризма в регионе и существующее состояние 

использования туристско-рекреационного хозяйства в нем;



5) дать сравнительную оценку стратегии развития туризма как ключевого 

направления государственного регулирования туристской деятельности в регионе;

6) выявить основные звенья концепции эффективного развития туризма в 

Кулябской зоне РТ как ведущего фактора улучшения социально-экономического 

положения в регионе.

7) установить общие тенденции, перспективы и направления 

использования туристско-рекреационного потенциала региона и их роли в 

развитии туризма на его территории.

Предмет исследования диссертационной работы - влияние процесса 

развития туризма на социально-экономическое развитие региона, а также 

организационно-экономические отношения, возникающие в процесс 

формирования туристско-рекреационного деятельности на базе местного 

ресурсного потенциала.

Методы исследования. В процессе выполнения диссертационной работы 

применялись территориальный, комплексный, системный и типологический 

подходы; методы научного описания, картографический, географического 

моделирования, сравнительно-географический, математико-статистический.

Методология и методика исследоваиня. Методологической основой 

исследования являются современные теории по формированию, развитию и 

совершенствованию городского и сельского расселения, территориальная 

организация производительных сил. Методологической базой диссертационной 

работы послужили также основные положения и концепции, разработанные в 
специальной научной литературе.

При написании диссертации применялись различные методы 

экономико-географического исследования: математический, картографический, 

сравнительный, статистический, системно - структурный и другие.

Информационную базу исследования составили нормативно

законодательные документы правительства РТ, данные Агентства по



статистике при Президенте РТ и Хатлонской области, отчетные материалы 

промышленных предприятий. В процессе работы были изучены и 

использованы законодательные и нормативные документы, указы Президента 

Республики Таджикистан, постановления Правительства страны по вопросам 

туризма рекреации, охраны окружающей средой, развития регионов, 

материалы научных конференций и .т.п.

Научная новизна
Научная новизна исследования заключается в следующем.

1. Обоснованы научно-методологические основы и экономико

географическая сущность туристско-рекреационного потенциала, а также 

факторов, условий и предпосылок, влияющих на его развитие в горных и 

предгорных условиях Кулябской зоны.

2. Проведен покомпонентный анализ влияния некоторых природных 

условий на развитие туристско-рекреационной деятельности в регионе с 

установлением исторических, современных и социально-экономических 

аспектов размещения и использования туристических ресурсов Кулябской зоны.

3. Подвергнуто анализу современное состояние использования туристско- 

рекреационного потенциала региона.

4. Исследовано социально-экономическое положение региона и определены 

стратегические задачи развития туризма в нем.

5. Обоснован пошаговый алгоритм развития туризм и определены 

перспективы использования туристско-рекреационного потенциала с 

выявлением перспективных направлении видов и типов туризма и 

рекреационной деятельности на территории Кулябской зоны РТ.

Теоретическая значимость работы заключается в проведении 

туристско- рекреационной оценки территории Кулябского региона, ранее не



производившейся для данного региона. Теоретической и методологической 

основой работы явились труды географов и представителей, смежных наук по 

вопросам изучения природные комплексы и природных ресурсов, их 

устойчивое использование в туризме, территориальной их организация - как 

составная часть системы "природа-население-хозяйство".

Практическая значимость состоит в возможности применения ее 

результатов в области туристско-рекреационного природопользования 

территории региона для решения ряда практических задач.

Результаты и методы исследования могут быть использованы для 

накопления информации о природно-рекреационном потенциале Кулябского 

региона; при разработке проектов по созданию территорий и объектов для 

осуществления туристско-рекреационной деятельности; при разработке 

туристских маршрутов и экологических троп. Результаты исследования также 

могут быть применен при разработке различных природоохранных 

мероприятии, а также использоваться в учебных заведениях в процессе 

подготовки студентов по специальностям туристического и географического 

профиля.

Основные положения диссертации докладывались на межвузовских 

научных конференциях в КГУ, им. А. Рудаки (2013-2022, г. Куляб, Душанбе).

Основные положения диссертация отражены в научных статьях общим 

объемом 8,3 п.л.

Диссертация состоит из введения, трех глав, заключения, приложений, 
списка использованной литературы.

В первой главе «Теоретико-методологические особенности изучения 

туристско-рекреационного потенциала» раскрыты методологические основы и 

экономико-географическая сущность туристско-рекреационного потенциала, а 

также факторы, географическая условия и предпосылки развития и размещения 

(территориальной организации) рекреационных ресурсов.



Во второй главе «Современное положение эксплуатации использования 

туристического потенциала Кулябского региона» приведены исторические 

сведения о развитии туризма в регионе до начала социалистического 

эксперимента, установлены социально-экономические аспекты использования 

туристических ресурсов региона и существующее состояние использования 

входящего в него туристско-рекреационного потенциала.

Третья глава «Дорожная карта (план действий) развития туризма в 

Кулябском регионе Республики Таджикистан» посвящена обоснованию и 

выбору стратегии и развития туризма как ключевого направления 

государственного регулирования туристской деятельности, а также основным 

направлениям развития туризма в исследуемой регионе на перспективу.

В выводах по главам и в заключении обобщены основные результаты 

диссертационного исследования.

Соответствие диссертации специальности.

Диссертационное Иброгимова Р.А. на тему: «Роль туристско - 

рекреационного потенциала в социально-экономическом развитии региона (на 

примере Кулябской зоны РТ)», представленная на соискание ученой степени 

кандидата географических наук соответствует шифру специальности 25.00.24. - 

Экономическая, социальная, политическая и рекреационная география 

(географические науки).

На основании принятого заключения по диссертации, выступлений 

рецензентов

Постановили:
1. Одобрить материалы диссертационного исследования.

2. Утвердить данное заключение по диссертации.

3. Рекомендовать диссертацию Иброгимова Р. на тему: «Роль туристско - 

рекреационного потенциала в социально-экономическом развитии региона (на 

примере Кулябской зоны РТ)», представленную на соискание ученой степени



кандидата географических наук по специальности 25.00.24 - (географические 

науки) ко 2-ой стадии экспертизы.

Заключение принято на расширенном заседания кафедры географии 

туризма Кулябского государственного университета им. А. Рудаки

Присутствовали на расширенном заседании кафедры 11 человек. 

Результаты голосования: «за» - 11, «против» нет, «воздержались» - нет. 

Принято единогласно.
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